
8. 必ずお守りいただきたい注意事項

コントロールレバー
シフトレス / for Blips

ユーザーマニュアル
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［警告］
・製品を取り付ける際は、必ずユーザーマニュアルの指示に従い取り付けを行ってください。正しく調整が行えてい

ない場合、重大な事故等により重傷を負う場合があります。  
・コントロールレバー本体が緩みなくハンドルに組み付いている事を確認してください。
・緩みなく組み付けられるハンドルを使用してください。適切に取り付けることができずに、重大な事故等により重

傷を負う場合があります。
・「割れ」や「欠け」が見つかったら使用を中止してください。
・乗車前に各レバーを操作し、異常がないことを確認してください。異変などを感じた場合には、使用を中止し問題の

原因を取り除いてください。
・乗車前にブレーキケーブルにほつれが無いことを確認してください。ほつれが あるとブレーキケーブルが破断しブ

レーキが効かなくなることがあります。 
・本格的に乗車する前に、スピードをあまり出さない状態でブレーキ操作を行い、ブレーキの制動力を確認してくだ

さい。
・前ブレーキを強く掛けると前輪がロックし、前方向に転倒して重傷を負う可能性があります。 
・雨天時は制動距離が長くなります。スピードを控えて早めにブレーキ操作を行ってください。 
・路面が濡れているときに、急ブレーキを掛けるとタイヤがスリップし転倒することがあります。スピードを控えて

早めにブレーキ操作を行ってください。  

［注意］
・本マニュアルに書かれている内容を守ってください。部品が壊れる可能性があります。
・過大な力でレバーを操作しないでください。コントロールレバーの内部機構やレバーの破損、ケーブルで接続して

いる機器の故障につながる可能性があります。
・高圧洗浄はしないでください。動作不良、故障、サビの原因となります。
・外観上の不都合がある部品であっても、機能に問題の無い部品については良品として取り扱っています。
・本製品の仕様は予告なく変更されることがあります。

注意・警告

・自転車の専門知識がない方は部品を取り付けないでください。作業に不安のある方は専門店やプロショップなどに
作業を依頼してください。

・記載されている内容に不明点がある場合は作業をしないでください。購入された販売店へご相談ください。
・本製品の製造不良以外の要因により、本製品の取り付けによって生じた本製品以外の破損ならびに使用中に発生し

た事故による損害、怪我などについて、当社は一切の責任を負いません。（要因には取り付け不良、メンテナンス不足
なども含む）

・本製品の設計や特徴に関するコンセプト＆データを弊社ウェブサイトで公開しています。製品を使用する前にご一
読することをおすすめします。

・販売店様など自転車に関する専門知識を有する方向けのディーラーマニュアルは弊社ウェブサイトで公開してい
ます。

安全のため、必ずこのユーザーマニュアルをよくお読みの上、製品の取り付け作業や使用するようにしてください。

重要なお知らせ

EQUAL コントロールレバーは他のシフターと異なる点が多数ありますので、必ず本マニュアルに従って
ご使用ください。
本ユーザーマニュアルは「シフトレス」と「for Blips」の説明書となります。掲載されている図は「for Blips」
の図になっています。
なお、Blips™本体は本製品には付属していません。別途お買い求めください。

注意：本体に鋭利な箇所があります。ケガをしないように注意してください。

注意：過度な内振り / 外振りは、本体やハンドルの損傷、締結力不足による事故の原因になります。

2. 製品仕様
・ブレーキシステム 機械式。ロード・カンチブレーキ用レバー（ショートプル）に相当します。

キャリパーブレーキ、機械式ディスクブレーキを使用してください。
V ブレーキには非対応です。

・六角レンチ　4mm
・プラスドライバー　#1
・マイナスドライバー（Blips 取り外し用）

（下図寸法の工具を使用してください）

その他の機器取り付けに必要な工具は各種用意してください。

3. 使用工具一覧

4. 各部名称

�mm 以下

ブラケットカバー

ブレーキレバー

6. 操作方法概略

7. 取り付け手順

ブレーキ操作方法

7-1. ハンドルへの取り付け
　ブラケットカバーをハンドルバンド側からめくります。

　ブレーキリーチアジャスター大を取り付けると出荷時から 4.5mm 程度ブレーキレバーが近づきます。
　ブレーキリーチアジャスター小を取り外すと出荷時から 3.5mm 程度ブレーキレバーが遠ざかります。

7-2. ブレーキケーブルの取り付け
　［使用可能ブレーキケーブル / アウターケーシング］

7-3. ブレーキリーチアジャスターの調整
　アジャスターでブレーキレバーのリーチを 3 段階に調整できます。

　出荷時にはクランプボルトが締めこんであるため、4mm 六角レンチで緩めてからハンドルに通して
ください。

　下図を参考に取り付け角度を調整してください。

　クランプボルトを 4mm 六角レンチで締付けます。（最大締め付けトルク 6Nm）

クランプボルト

注意：必ず「ブレーキアウターエンドキャップ」を使用してください。
　　　エンドキャップが取り付いていないと、ブレーキが正しく動作しない可能性があります。

注意：必ずブレーキビーズを取り付けてください。

ブレーキビーズ

　ブレーキアウターケーシングを下図の位置に挿入します。
　ブラケットカバーをめくると、図の部分にブレーキアウターエンドキャップが見えることを確認して

ください。（出荷時に組み込まれています）

　ブレーキケーブルにブレーキビーズを通して、下図を参考に取り付けてください。

*  出荷時にはブレーキリーチアジャスター小が組み付けてあります。
*  付属品にブレーキリーチアジャスター大が含まれています。

ブレーキリーチアジャスターの交換
　ブラケットカバーをめくり、プラスドライバー #1 を使用してブレーキリーチアジャスターを交換し

てください。（最大締め付けトルク �.� Nm）
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ブレーキリーチアジャスター小

ブレーキリーチアジャスター大
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*  ブレーキリーチアジャスターを交換した際には、必ず 8 を参照にブレーキの調整をしてください。

ブレーキリーチアジャスター

1. はじめに

さらに詳しく
ディーラーマニュアル
などの各種ドキュメント
や FAQ はこちら

シマノロードタイプ
　ブレーキインナーケーブル外径　：1.6mm
　アウターケーシング外径　　　　：5mm

エンドキャップ

�mm 六角レンチ

ブレーキの調整
　Blips をブレーキレバーに取り付けているため、通常よりレバーストロークが小さくなります。
　レバー操作時に十分な制動力が得られるよう、ブレーキキャリパーの調整及び、レバーストロークの

確保をしてください。

ハンドルバンド クランプボルト

ブレーキリーチアジャスター

5. Blips 取り付け・取り外し手順

�-�. Blips の取り付け
　Blips の細い方から嵌め込みます。

5-2. Blips の外し方
　ケースの切りかけにマイナスドライバーを入れて、Blips をケースから浮かせます。
　浮かせた状態のまま、Blips のスイッチを➁の矢印の方向に押し、取り外してください。
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*  Blips™ は SRAM, LLC の商標です。


